
Аннотация к основной образовательной программе дошкольного 

образования    МАОУ "Гимназия" г.Валдай 

 
Основная образовательная программа дошкольного образования разработана в 

соответствии        разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155);  

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования. 

Основными документами, регламентирующими ценностноцелевые и 

методологические основы данной Программы,  являются: 

 - Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации» ст. 12 п. 1, 5; ст. 13 п. 2, 10; ст. 17 п. 1, 2; ст. 28 п. 2, 3, 10, 11, 13; ст. 64 п.2. 6.   

- ФГОС начального общего образования  (Приказ Минобрнауки от 06.10.2009 № 373)  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

от 28 сентября 2020 года №28). 

- Санитарные правила  СП 2.1.3684-21 "Санитарно - эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевому 

водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации 

производственных, общественных помещений, организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий" от 28.01.2021. 

- «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» ,утверждённые Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020года№32(СанПиН 2.3/243590-20) 

- Конвенция о правах ребенка  (Сборник международных договоров СССР,1993, выпуск  

XLVL). 
 

Цели и задачи реализации программы. 

Образовательная  программа дошкольного образования направлена на 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 

видов деятельности.  

Освоение образовательных программ дошкольного образования не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Для достижения поставленных целей реализуются  следующие задачи: 

1. 1. Создание   благоприятных  условий для охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей,  развития личностных качеств ребенка в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями. 

1.2. Использование  сообразных  дошкольному детству видов деятельности. 

2.1. Создание предметно - пространственной среды для самостоятельной деятельности 

детей. 

2.2.  Обеспечение накопления опыта детей в разных видах деятельности 

3. 1. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 



3.2. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования. 

4.1. Создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

4.2. Обеспечение повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Основные задачи образовательных областей: 
 Социально–коммуникативное развитие. 

      Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 

и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

       Сквозным целевым ориентиром всей образовательной работы  дошкольной 

организации является развитие социальной и коммуникативной компетентностей, 

эмоциональной и ценностно-смысловой сферы ребенка 

 

Познавательное развитие. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Речевое развитие. 

    Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной  

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Художественно - эстетическое развитие. 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки,  

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.). 



Физическое развитие. 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость,  способствующих 

правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих  рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны); формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

Принципы и подходы к формированию Программы. 

1. Принцип полноценного проживания ребёнком всех этапов дошкольного детства, 

амплификации (обогащения) детского развития - поддержка познавательных интересов и 

образовательной инициативы.  Образовательная деятельность строится с учетом 

интересов детей на основе гибкого планирования, нацеленного на равновесие между 

собственной (исследовательской, поисковой, игровой и др.) активностью детей и 

активностью взрослого, обогащающего опыт ребенка и поддерживающего его усилия по 

освоению мира и реализации собственного потенциала 

2. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых в процессе развития детей и их 

взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром -  учитывает ведущую роль 

взрослого в воспитании детей: взрослым не удастся привить детям какие-то правила, если 

они сами не соблюдают их; взрослые смогут заинтересовать детей какой-то темой или 

работой  только в том случае, если эта тема интересует их самих. Примером 

культуросообразного ответственного поведения для детей могут служить не только 

педагоги, но и другие взрослые, и воспитанники дошкольной организации. 

3. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация 

дошкольного образования); 

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. Принцип формирования познавательных интересов и познавательных действий ребёнка 

через его включение в различные виды деятельности. 

6. Сотрудничество учреждения  с семьей; 

7. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к адаптированным образовательным программ дошкольного образования  

для обучающихся с ТНР   МАОУ "Гимназия" г.Валдай 

 

Адаптированная образовательная  программа дошкольного образования детей с 

тяжелыми нарушениями речи, разработана в соответствии с Законом Российской 

Федерации «Об образовании». Содержание Программы соответствует федеральным 

государственным требованиям, устанавливаемым в соответствии с п. 2 ст. 7 Закона 

Российской Федерации “Об образовании”, образовательным стандартам и требованиям; 

целям и задачам образовательной программы учреждения. 

          Такие дети  отличаются от своих нормально развивающихся сверстников еще  и 

особенностями психических процессов. Для них характерны неустойчивость внимания, 

снижение вербальной памяти и продуктивности запоминания, отставание в развитии 

словесно-логического мышления. Они отличаются быстрой утомляемостью, 

отвлекаемостью. 

Данная Программа представляет коррекционно-развивающую систему, 

обеспечивающую полноценное овладение фонетическим строем русского языка, 

интенсивное развитие фонематического восприятия, лексико-грамматических категорий 

языка, развитие связной речи, что обуславливает формирование коммуникативных 

способностей, речевого и общего психического развития детей дошкольного возраста с 

речевой патологией, как основы успешного овладения чтением и письмом в дальнейшем 

при обучении в массовой школе, а так же его социализации. 

1.3 Цель и задачи Программы 

Цель: сформировать  речь и все её компоненты (словарь, грамматический строй речи, 

фонетико-фонематическое восприятие, связную речь) у детей с ОНР 

Задачи: 

1.Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание артикуляционных навыков, 

звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие фонематического слуха 

(способность осуществлять операции различения и узнавания фонем, составляющих 

звуковую оболочку слова); 

2.Расширение и обогащение лексического запаса дошкольников с ОНР; 

3.Формирование грамматического строя речи; 

4.Развитие связной речи старших дошкольников 

1.5 Целевые ориентиры 

    К концу первого года коррекционного обучения, дети с ОНР должны: 

- понимать обращенную речь в соответствии  с  параметрами  возрастной нормы. 

- фонетически правильно оформлять  звуковую сторону речи. 

- правильно передавать  слоговую структуру  слов, используемых в самостоятельной речи. 

- пользоваться в самостоятельной  речи простыми распространенными  и сложными 

 предложениями, владеть  навыками объединения их  в рассказ. 

- владеть элементарными навыками  пересказа. 

- владеть  навыками диалогической  речи. 

- владеть навыками  словообразования: продуцировать названия существительных от 

глаголов, прилагательных от существительных  и  глаголов, уменьшительно-ласкательных 

 и увеличительных  форм существительных и проч. 

- грамматически  правильно  оформлять  самостоятельную  речь  в  соответствии   с 

 нормами  языка. Падежные, родовидовые  окончания слов  должны  проговариваться 

 четко; простые и почти все  сложные  предлоги – употребляться  адекватно. 

- использовать в спонтанном общении  слова  различных  лексико– грамматических 

 категорий ( существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений и т.д. 

- владеть элементами грамоты в пределах программы. 

 Содержание коррекционно-развивающей работы 



Образовательная область «Речевое развитие»: звукопроизношение, лексико-

грамматические средства языка, связная речь). 

Развитие словаря. 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи. 

Развитие фонетико-фонематической системы языка, навыков звукового анализа и 

синтеза. 

Развитие связной речи и речевого общения. 

К концу первого года коррекционного обучения, дети с ТНР  должны: 

Понимать обращенную речь в соответствии  с  параметрами  возрастной нормы. 

Фонетически правильно оформлять  звуковую сторону речи. 

Правильно передавать  слоговую структуру  слов, используемых в самостоятельной речи. 

Пользоваться в самостоятельной  речи простыми распространенными  и сложными 

 предложениями, владеть  навыками объединения их  в рассказ. 

Владеть элементарными навыками  пересказа. 

Владеть  навыками диалогической  речи. 

Владеть навыками  словообразования: продуцировать названия существительных от 

глаголов, прилагательных от существительных  и  глаголов, уменьшительно-ласкательных 

 и увеличительных  форм существительных и проч. 

Грамматически  правильно  оформлять  самостоятельную  речь  в  соответствии   с  нормами 

 языка. Падежные, родовидовые  окончания слов  должны  проговариваться  четко; простые 

и почти все  сложные  предлоги – употребляться  адекватно. 

Использовать в спонтанном общении  слова  различных  лексико– грамматических 

 категорий ( существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений и т.д. 

Владеть элементами грамоты в пределах программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к адаптированным образовательным программ дошкольного образования  

для обучающихся с ЗПР   МАОУ "Гимназия" г.Валдай 

 

Адаптированная основная  образовательная программа дошкольного образования детей с 

задержкой психического развития, разработана  рабочей группой педагогов МАОУ 

«Гимназия» г. Валдай дошкольное отделение «Ёлочка»,  в составе: Лукоянова Ю.В., 

учитель – дефектолог,  Елисеева С.Н., воспитатель. 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования детей с 

задержкой психического развития муниципального автономного общеобразовательного  

учреждения «Гимназия» г.Валдай до «Ёлочка» (далее Программа), разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17.10.2013 года) с учетом программы 

«Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» под ред. С.Г. Шевченко, 

основной образовательной программы  дошкольного образования ДО «Елочка» г. 

Валдай». 

Программа регламентирована: 

 Федеральным законом № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 

01.09.2013 г.; 

 санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций" (Постановление от 15 мая 

2013 г. № 26); 

 Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015(ред. от 17.07.2015) «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам -образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Уставом МАОУ «Гимназия»г.Валдайдо «Ёлочка»; 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования (далее 

АООП)  детей с ЗПР предназначена для построения системы педагогической деятельности  

группы детей старшего  дошкольного возраста с задержкой психического развития, 

обеспечение гарантий качества содержания, создания условий для выявления и коррекции 

нарушений, обеспечения индивидуального развития и раскрытия потенциала каждого 

ребенка. 

Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые для 

детей с ЗПР приобретают особую значимость: от простого к сложному, систематичность, 

доступность и повторяемость материала. 

I.2.Цели и задачи Программы 
Цель: создание условий развития детей с ЗПР, открывающих возможности для их 

позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями (состоянием здоровья). 

Цель программы реализуется в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно–исследовательской, восприятия 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд, конструирования, изобразительной, музыкальной и двигательной. 

Задачи: 
 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, эмоциональное 

благополучие и своевременное всестороннее развитие каждого ребенка, обеспечение 

необходимой коррекции развития; 

 создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 



 создание атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем детям, что 

способствует общительности, любознательности, инициативности, самостоятельности и 

творчеству; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

 формирование общей культуры личности, в том числе ценности здорового образа жизни, 

развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных и физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности, предпосылки к учебной 

деятельности; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребенка независимо 

от психофизиологических и индивидуальных особенностей; 

 единство подходов к воспитанию детей в условиях детского сада и семьи; 

систематическая специальная и психолого–педагогическая поддержка семьи, повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; создание условий для участия в образовательной 

деятельности группы. 

I.3. Принципы подхода к формированию Программы 
Принципы подхода к формированию программы отражены в ФГОС дошкольного 

образования: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (далее – индивидуализация 

дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности (познавательно–

исследовательской, игровой, изобразительной, трудовой, коммуникативной, 

двигательной, восприятия художественной литературы и фольклора, конструировании, 

музыкальной); 

5) сотрудничество Организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа направлена на: 

1) обеспечение коррекции нарушений развития  детей с ограниченными возможностями 

здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 

2) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации. 

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности по всем 

образовательным   областям: социально - личностное, речевое, познавательное, 

художественно - эстетическое и физическое развитие. 
Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 

осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – 

совместная партнерская деятельность взрослого с детьми и свободная самостоятельная 

деятельность детей. 

Формами организации образовательной деятельности с детьми являются подгрупповые 

занятия и индивидуальные занятия. Реализация этих форм предполагает оказание 

адекватной и эффективной коррекционной помощи каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями группой специалистов ДОУ. Специалисты ДОУ 



организуют, проводят и координируют коррекционно–развивающую и образовательную 

деятельность. 

Комплектование и выпуск воспитанников МБДОУ группы компенсирующей 

направленности осуществляет постоянно действующая городская психолого–медико–

педагогическая комиссия (ГПМПК), которая определяет сроки коррекционно–

развивающей работы индивидуально по отношению к каждому ребёнку. 

Ведущая роль в коррекционно–развивающем процессе принадлежит учителю–

дефектологу. Фронтальные занятия с детьми проводятся учителем–дефектологом 

подгруппами в первой половине дня по следующим разделам: 

– ознакомление с окружающим миром 

– развитие речи 

– подготовка к обучению грамоте 

– чтение художественной литературы 

- развитие математических представлений 

Занятия учителя–дефектолога  с детьми по подгруппам чередуются с занятиями 

воспитателей по разделам: рисование, лепка, аппликация; конструирование, ручной труд. 

Музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре проводят занятия с 

целой группой детей по музыкальной и двигательной деятельности. Коррекционная 

направленность занятий обеспечивает детям овладение первоначальными знаниями, 

умениями и навыками, а также способствует развитию высших психических функций 

(ВПФ): восприятия, внимания, мышления, памяти, речи. 

Индивидуальное сопровождение ребёнка направлено на предупреждение трудностей в 

обучении и оказание помощи в их преодолении, всестороннее развитие его задатков, 

способностей и осуществляется в несколько этапов: 

1 этап: сбор информации о ребёнке 

2 этап: анализ полученной информации 

3 этап: совместная выработка рекомендаций для ребёнка 

4 этап: консультирование всех участников сопровождения о путях и способах решения 

проблем ребёнка 

5 этап: решение проблем, т.е. выполнение рекомендаций всеми службами сопровождения 

6 этап: анализ выполненных рекомендаций всеми участниками 

7 этап: разработка индивидуального маршрута дальнейшего развития ребёнка 

Подготовка к школе ребёнка с ЗПР осуществляется с целью помочь ему на начальной 

ступени обучения освоить необходимые знания, умения и навыки, способы учебной 

работы и адаптироваться в традиционной системе обучения. Формирование дошкольных 

знаний и представлений рассматривается не как самоцель, а как одно из средств 

психического развития ребёнка и воспитания у него положительных качеств личности. 

Сентябрь отводится всеми специалистами для углубленной диагностики. В конце 

сентября специалисты психолого–медико– педагогического консилиума (ПМПк) МАДОУ 

совместно с воспитателями обсуждают результаты обследования детей и обсуждают план 

работы групп на предстоящий учебный период. 

В конце учебного года проводится заседание ПМПк по результатам итоговой диагностики 

развития детей и определения эффективности работы всех специалистов. 

 

 

 

 


